
 

 
 
 

CURSO DE DESENVOLVIMENTO DE ARBITRAGEM  

 

PROMOÇÃO E MANUTENÇÃO DE CATEGORIA 

 

1. CATEGORIA ASPIRANTE CBW (NOVOS ÁRBITROS, INDICADOS POR SUAS FEDERAÇÕES). 

2. CATEGORIA III CBW (PROMOÇÃO DE ASPIRANTE PARA ÁRBITRO CATEGORIA III). 

3. CATEGORIA II CBW (PROMOÇÃO DE ÁRBITRO CATEGORIA III PARA CATEGORIA II). 

4. CATEGORIA I CBW (PROMOÇÃO DE ÁRBITRO CATEGORIA II PARA CATEGORIA I). 

5. CATEGORIA IS CBW (PROMOÇÃO DE ÁRBITRO CATEGORIA I PARA CATEGORIA IS / 

MANUTENÇÃO DE CATEGORIA IS). 

6. INSTRUTORES / CHEFES DE TAPETE. 

 

 

DATA HORÁRIOS PARTICIPANTES  

4/12/2019 CHEGADAS TODOS  

4/12/2019 Das 18h as 20h Instrutores - Chefes de 

Tapetes - Convocados 

Atribuições dos Instrutores e Chefes de 

Tapete 

5/12/2019 Das 9h as 10h30 Todos Funções do Corpo de Arbitragem - 

Faltas - Luta Negativa – Passividades 

(PP / Vídeos) 

5/12/2019 Das 10h30 as 12h Todos Valoração das Ações Técnicas (PP / 

Vídeos) 

5/12/2019 Das 14h as 16h Todos Aula Prática (Tapete de Luta) Postura – 

Mobilidade – Posicionamento – Sinais 

5/12/2019 Das 16h15 as 18h Todos Provas teóricas 

6/12/2019 Das 7h30 as 10h Todos Pesagem e Clínica  

6/12/2019 Das 10h as 18h Todos Competição (atividade prática do curso) 

6/12/2019 Das 18h as 20h Todos  Avaliação da prática 

7/12/2019 Das 7h30 as 10h Todos Pesagem e Clínica  

7/12/2019 Das 10h as 18h Todos Competição (atividade prática do curso) 

7/12/2019 Das 18h as 20h Todos Avaliação da prática 

8/12/2019 Das 8h as 12h Todos Saídas das delegações 

 

 


