CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE LUTAS ASSOCIADAS
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BRASIL WRESTUING RUA BOM PASTOR, 106 - TLIUCA - RIO DE JANEIRD
BRASIL 20621-060

CONVITE

A CBW - Confederagdo Brasileira de Lutas Associadas e o comité organizador vém através
deste convidar sua Federagdo a participar do Campeonato CAIXA Brasileiro de Wrestling -
Sénior 2016 - estilo Greco-romano, livre masculino e livre feminino, que serd realizado no dias 7,
8 e 9 de Outubro de 2016. No Ginasio da Vila Olimpica de Duque de Caxias, Caxias, RJ.

A Competicdo seguira as regras da UWW e terd a representagcdo maxima de 2 atletas por
categoria por estado.

Aguardamos a participacao de todos,

Atenciosamente,

Pedro Gama Filho

Presidente

CAIXA
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Campeonato CAIXA Brasileiro de Wrestling - Sénior 2016

Enviar inscri¢cdes para e-mail: flavioc@cbla.com.br E paulo@cbla.com.br

Presidente — Pedro Gama Filho

Coordenagao — Roberto Leitao

Diretor técnico — Flavio Cabral Neves

Diretor de arbitragem — Eduardo Paz Goncalves
Ginasio da Vila Olimpica de Duque de Caxias
Rua Garibaldi s/n, Duque de Caxias, RJ

Comité organizador

Local da Competicdo

Local do Alojamento CT-CBW Rua Bom pastor, 106 — Tijuca / ou outro a definir

Hotel Mont Blanc, Rua Passo da Patria, 105 - Jardim Vinte e
Cinco de Agosto, Duque de Caxias - RJ, 25071-220

Atletas sénior

Juniors com18 anos COMPLETOS podem participar
Categoria de idade Quem completar 18 em 2016, podera participar com
autorizacdo médica e dos pais.

E obrigatdria a apresentacdo de atestado medico

Hotel para organizagao e equipes

Taxa de inscrigao: RS 100,00 (cem reais) — por estilo

Taxa de anuidade 2016 RS 50,00 (Cinquenta reais)

Taxa de hospedagem no HOTEL por

pessoa (com café da manhs) RS 150,00 (cento e cinquenta reais)

Luta Olimpica

EL 57,61,65,70,74,86,97,125Kg

GR 59,66,71,75,80,85,98,130Kg

LF 48, 53, 55, 58, 60, 63, 69 e 75kg
Prévia — até dia 30/09/2016

Final — até 16:00 dia 07/10/2016

Area de Lutas 3 Tapetes.

07 de Outubro das 18:00 as 19:00 hs (GR e LF)
Hotel Mont Blanc, Rua Passo da Patria, 105 - Jardim Vinte e
Cinco de Agosto, Duque de Caxias - RJ, 25071-220

Categorias de Peso (sem tolerancia)

InscrigOes

Pesagem
08 de Outubro das 18:00 as 19:00 hs (EL masculino)Local:
Ginasio da Vila Olimpica de Dq de Caxias
Rua Garibaldi s/n, Duque de Caixias, RJ

N° Estimado de Atletas 180 atletas

CAIXA %\.
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Campeonato CAIXA Brasileiro de Wrestling - Sénior 2016

PROGRAMA

Dia Hora
Atividade
07/10 - Sexta
Apds 13:00 Chegada das equipes
16:00 Entrega da inscri¢do final

16:00as 17:00  Clinica de arbitragem
17:00 as 18:00 Exame médico GR e LF
18:00 as 19:00 Pesagem GRe LF

08/10 - Sabado
10:00as 13:00  Greco-romano
13:00 as 14:00  Almocgo
14:00 as 17:00 Luta Feminina
17:00 as 18:00 Exame medico EL Masculino
18:00 as 19:00 Pesagem EL Masculino

15/03 - Domingo
10:00 as 14:00 EL Masculino
13:00 as 15:00  Almocgo
Até 16:00 Saida das Equipes

Obs.: Os horarios da competicdo sao estimados e podem ser alterados

devido ao andamento das lutas
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OBSERVACOES GERAIS

1. - Este campeonato vale para o programa bolsa atleta federal 2016 nos estilos livre masculino,
feminino e Greco-romano. (Campeado, vice-campeado e dois terceiros lugares) — Aplicadas todas
as regras do proprio programa.

2. - E obrigatéria a apresentacdo de documento oficial com foto e de atestado médico (ndo
havera medico local para suprir esta demanda)

3. -Sugerimos que os atletas tragam seu passaporte e demais exames médicos validos para
licenca internacional da UWW 2017. AVALIACAO CARDIOLOGICA (EQG+ECO), URIA (EAS),
EXAME DE SANGUE (hemograma, glicose, ureia creatinina, tgo/tpg e ck) e RX DE TORAX.
(Todos com validade de 6 meses).

4. - Deverao ser observados os critérios de selecao divulgados em Janeiro de 2016.

5. -Todas as equipes devem informar com antecedéncia a necessidade de alojamento e o local
escolhido para tal.

6. - Para o alojamento no CT-CBLA, todos devem trazer roupa de cama. (alojamento em
colchonetes na area do tapete). Ndo haverd transporte do CT para a competicao.

7. - Asfederagdes devem enviar relacdo nominal de TODAS AS PESSOAS DA DELEGACAO, com
nome e CPF.

8. - 0 pagamento da hospedagem deve ser feito diretamente a CBLA, no momento da chegada ao
Hotel ou no ginasio.

9. - A hospedagem compreende a chegada no dia 7 (sexta feira) e a saida até as 12:00 do dia 9
(domingo). Além de almogo e café da manha nos dias 8 (sdbado) e 9 (domingo). Ndo esta
incluido o jantar.

10. - Hospedagem no Hotel em quartos para quatro ou cinco pessoas.

11. - Dia extra (antes ou depois) valor de R$100,00 por dia por pessoa, sem alimentac3o.
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